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“共抗疫情、爱国力行” 

主题教育活动简报 
（2020 年第 1 期） 

 

学生工作党委、学生工作部 

2020年 3月 

2020年3月，根据《教育部办公厅关于开展“共抗疫情、爱国力行”主题宣

传教育和网络文化成果征集展示工作的通知》及《华东师范大学关于进一步加

强“形势与政策”课程建设的实施办法》要求，华东师范大学以“共抗疫情、

爱国力行”为主题，结合“青春告白祖国”系列工作，以学习宣传贯彻落实

《新时代爱国主义教育实施纲要》为抓手，结合2020年学生工作要点及本学期

重点热点工作，各院系通过线上学习的方式，认真组织了90余场“抗疫”主题

的爱国主义教育活动。 

主题教育活动积极发挥学科和专业优势，传播健康理念、传染病防控知识

以及心理健康、锻炼运动等知识，深入挖掘典型事迹和感人故事进行创作，抒

发抗击疫情期间难以忘怀的坚守、携手并进的奋战、守望相助的关爱和万众一

心的感动。 

 

 热议习总书记对北大援鄂“90 后”党员回信，共话青年责任 

3 月 15 日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平给北京大学

援鄂医疗队全体“90后”党员回信，向他们和奋斗在疫情防控战线上的广大青年

致以诚挚的问候。华东师范大学各院系通过线上形势与政策课、主题教育活动等

多种形式，热议总书记回信内容，共话新时代广大青年的责任与担当。 

教师教育学院副书记蒋瑾、设计学院辅导员张静、物理与电子科学学院辅导

员王元力、法学院辅导员王沁怡等老师通过形势与政策课、主题教育班会等形式，

与学生分享了习总书记的回信内容，并邀请同学们结合个人学习与经历讨论心得
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体会。 

 

设计学院线上主题活动分享心得体会 

 

 外校专家解析抗“疫”期间社会行动，探讨青年担当 

教育学部通过“‘疫’线解析：专家说”板块讲座，邀请了上海财经大学党

校副校长、党委组织部副部长、马克思主义学院副教授、博士生导师曹东勃老师，

作《全球化背景下大流动社会的暂停与重启——对战疫的经济社会学反思》的讲

座，从疫情下全球化的命运、社会休止之后的思考、重启流动社会的可能、生活

生产方式的改变以及疫情期间大学生思想的自我疏导等五个方面进行了相关阐

释与分享。他指出，经此一疫，我们要充分理解国家的制度优势，加速治理变革，

拒绝精致利己主义，守护家国情怀，坚定必胜信念，担当时代责任。 

 

教育学部形势与政策课第一讲 
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心理与认知科学学院邀请同济大学数学科学学院党委副书记、副教授赵盈老

师作《战疫之下，责任至上》主题讲座，展示了社会各界的积极行动：钟南山、

李兰娟、王辰等众多院士挺身而出，硬核主任张文宏科普抗疫知识，白衣天使奋

战一线，工程建设者为围剿病毒搭建起作战空间，心理援助工作者为医护人员、

病患及社会大众提供及时的心理救援等，并探讨了抗疫时期青年的责任与担当，

希望同学们能够树立远大理想、热爱伟大祖国、担当时代责任、勇于砥砺奋进、

练就过硬本领、锤炼品德修为。 

 

 本校教师进行相关学科与知识研讨，传播科学观点 

地理科学学院以《疫情当前，地理学可以做什么？——“地学战疫，爱国力

行”》为主题开展了主题教育线上云活动，学院院长刘敏教授、书记段玉山教授、

周立旻教授、叶超教授、唐曦副教授、姚申君副教授等进行了学术串讲。活动通

过院长、书记共话“地理人的责任与使命”，教师代表共议“疫情当前，地理学

专业之用”，“助力战疫：地理学子在行动”，“地学战疫，爱国力行”问与答四个

部分，对这次疫情进行学术研讨与实践分享。参会学生表示，主题活动从自然、

人文、地图学、GIS等各个领域全面讲解了疫情当前地理学的专业之用，开拓了

同学们的思路，为未来的学习研究指引了方向。 

 

“地学战疫，爱国力行”地理科学学院主题教育活动海报 

3 月 24 日，生态与环境科学学院邀请心理健康教育与咨询中心专职咨询师

陈洁宇做了《宅在家里也要做好时间管理》的线上讲座。她指出，这次新冠肺炎

疫情让大家被迫宅在家进行线上学习，应该学会管理好自己的时间，将使困难转
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化为提升学习效率的契机，从心理学的角度介绍了自制力的意义和时间管理的小

技巧，如四象限法、番茄工作法、设置奖惩以及反向制定计划等等，帮助学生提

高自主学习效率，把握住这次改变的机会，做好时间管理，不让光阴虚度。 

3 月 25 日，心理与认知科学学院邀请华东师范大学防疫助学频道“心灵有

约”板块的课程教师之一、《疫路心防——用温暖照亮前方》的编写组成员之一

李世佳副教授，在“出入相友，扁舟共济”主题的线上班会活动中进行了分享。

李老师运用专业知识为社会大众进行科普，以手绘漫画的形式将压力的知识以及

管理压力的方法进行讲解和动画演示。在荷兰交流期间，她为国内医院转运医疗

物资，还把国内编写的医学手册和培训资料分享给其他国家的朋友，帮助了许多

被疫情影响的人。她强调：“全世界都应该坚定，我们唯一的敌人只有病毒，这

个时候我们都应该携起手来，共同对抗病毒。”李老师送给每位学生四个词：感

恩、珍惜、准备和谦逊。 

孟宪承书院多个辅导员通过云班会的形式，还邀请了书院人生导师、兼职班

主任等作为嘉宾为学生居家学习等事项进行了云指导。 

 

 海外留学学子分享全球战“疫”经历，诠释守望相助 

3 月 28 日，在法学院以“讲身边人事物，做抗疫行动派”为主题召开班会

上，2017级研究生陈泉程（参加交换生项目，公派至法国巴黎第二大学）分享了

其在法国的经历，在法国疫情越演越烈时，驻法大使馆向在法留学生发放了装有

防疫物品和防疫指南的健康包，随后，他参与了中国驻法大使馆教育处与法中医

学协会合作组织的线上志愿者活动，他主要负责线上捐赠热心人士的咨询工作，

从接待到登记再到物资运输的追踪。他的经历分享，让同学们感受到了中国在海

外求学学生在战疫过程中的守望相助。 

3月 29日，在政治学系的主题班会上，2017 级研究生胡启元（2019 年底至

2020 年 3 月在联合国总部副秘书长办公室实习）做了题为《亲历与见证：2020

全球疫情大流行》的分享，讲述了她的实习见闻和心得体会，她介绍了自己在副

秘书长办公室的日常工作内容，分享了新冠肺炎疫情蔓延后联合国大楼的变化，

并以亲历者的角度对疫情反映出的中美两国差异进行了多角度阐释。同学们在胡

启元同学的分享中获取了看待疫情的全新视角，并引发了对中美之间制度、文化
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差异的思考。 

 

陈泉程在法国参与捐赠物资运输追踪工作 

 

 疫情防控知识在线问答，共享健康理念 
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在软件工程学院，学生党支部以“把初心落在行动上、把使命担在肩膀上”

开展组织生活会暨线上主题党日活动；孟宪承书院 2018 级数学师范班以“科学

防疫·众志成城”为主题，开展线上主题班会。这些活动中，同学们通过线上疫

情防控知识问答，关注重大新闻、重要文件、重要讲话与重点内容，增强和巩固

健康科学认识。 

经管书院也组织了防疫内容“云学习”及抗疫知识“云竞赛”等活动。为上

好“疫情教育必修课”，帮助学生了解科学防“疫”知识，书院整理了一百条科

学防疫相关内容，形成“防疫知识百问”，并组织学生进行线上学习、讨论。线

上学习讨论后，学生还进行了线上知识竞赛，希望通过问答的形式，以“云测验”

的方式向学生传播健康理念、传染病防控知识以及心理健康、锻炼运动等知识，

激励学生学习正确、理性的疫情防控知识。 

 

经管书院线上疫情知识竞赛海报 

 

 分享展示专业素养，致敬最美逆行 

美术学院主题教育课堂上的“共同抗疫·感恩你我”抗疫作品欣赏，展示了

学子的专业素养；在教师教育学院的主题班会上，学生志愿者介绍了“教育有情”
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志愿活动，分享了对接长征医院抗疫一线医护人员子女教育辅导志愿者服务中心

的收获；在外语学院的主题教育活动中，师大学子也展示了在线少儿英语辅导员

课堂、在线教学学生助教团队、长宁区防疫翻译团队等志愿活动，通过专业技能

做出自己应有的贡献。 

 

美术学院“共同抗疫·感恩你我”部分学生抗疫作品 


